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RESUMEN 
 

En la actualidad coexisten una serie de circunstancias que hacen que el 
turismo rural pueda contribuir tanto a la dinamización de la actividad 
turística como a la supervivencia y desarrollo económico de muchas zonas 
rurales. Los cambios en la demanda, como consecuencia de la aparición  de 
nuevas necesidades por parte de los turistas y los problemas que afectan a la 
estructura económica de las áreas rurales, estarían en la base del potencial de 
desarrollo del turismo rural.  

En este trabajo se pretende abordar un estudio en profundidad de esta 
actividad en Galicia. Para ello, se analizan la oferta y la demanda de turismo 
rural, se estudia la evolución de la actividad en los últimos años y se 
compara con la del resto de Comunidades Autónomas. Se analizan las 
políticas de fomento de esta actividad y se propone un modelo de ayuda a la 
decisión, que pueda servir de instrumento para el reparto de subvenciones 
destinadas a la promoción de este tipo de turismo. Por último, se analizan las 
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repercusiones económicas del turismo rural, con el fin de constatar hasta qué 
punto este tipo de turismo puede suponer una oportunidad para el 
crecimiento y el desarrollo económico de las zonas rurales más 
desfavorecidas 
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